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ich bin Anita, 

und ich freu mich so für DICH, dass Du Dir 

die Instagram Grow Mastery geholt hast .

Du findest ein kurzes Erklärvideo, wie Du sie am

BESTEN für DICH nutzen kannst ...

WICHTIG ist auf jeden Fall, 

dass Du dran bleibst ... 

die Meditation machst Du unbedingt

die ersten 7 TAGE täglich für maximale Erfolge ...

Nutze die Sheets, die ich für Dich gestaltet habe ... 

druck sie Dir aus und schreib einfach drauf los ....

alles was in Deinem Kopf ist - darf in die Welt

getragen werden ...

Vergiss nicht - Deine Follower wollen Dich ECHT

sehen ... nicht abgelesen, nicht kopiert, nicht eine

Rolle ... sie wollen DICH genau so wie Du bist ...

und mit der Mediation wird Dein Nervensystem

darauf programiert, all die wundervollen Menschen zu

halten, die in Dein Feld kommen ... es lernt, dass es

sicher ist, gesehen zu werden ... 
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Welche 3 Schwerpunkte sind am wichtigsten? zB.. Produkte, Persönlichkeiten & Information. Sammle dann Ideen zu jedem Schwerpunkt. 
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